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และศักดิ%ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้หญิงและศักดิ%ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้หญิง
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แหล่งข้อมูลที/ใช้ในการพฒันา
(ร่าง)จริยธรรมและแนวปฏบิัติ

• 1.งานวิจยัที�เกี�ยวกบัเรื�องจริยธรรมสื�อมวลชนกบัประเดน็ผู้หญิงใน
สงัคมไทย โดยมีการเก็บข้อมลูงานวิจยัและวิทยานิพนธ์ในประเทศไทย
ย้อนหลงั 10 ปี ตั -งแตป่ี พ.ศ.2548-2557

• 2. ข้อบงัคบัจริยธรรมและแนวปฏิบตัขิองสื�อมวลชนในประเดน็ผู้หญิง• 2. ข้อบงัคบัจริยธรรมและแนวปฏิบตัขิองสื�อมวลชนในประเดน็ผู้หญิง
ขององค์กรวิชาชีพสื�อมวลชนในประเทศไทยและกรณีศกึษา 
Gender-Sensitive Indicators for Media (2012) 
ของ UNESCO และBroadcasting For All: Focus on 

Gender (Asia Media Summit,2011)



แหล่งข้อมูลที
ใช้ในการพฒันา
(ร่าง)จริยธรรมและแนวปฏิบัติ

• 3. รายการขา่วและสถานการณ์ปัจจบุนั จะใช้การสืบค้นแหลง่ข้อมลู
รายการโทรทศัน์จาก www.youtube.com

• 4. รายการละคร จะใช้วิธีการคดัเลือกละครซึ�งเป็นประเดน็ถกเถียงใน
สงัคมเกี�ยวกบัความรุนแรงตอ่ผู้หญิงมาเป็นกรณีศกึษา จํานวน 5 เรื�อง สงัคมเกี�ยวกบัความรุนแรงตอ่ผู้หญิงมาเป็นกรณีศกึษา จํานวน 5 เรื�อง 
ในระยะเวลา 5 ปีย้อนหลงั 

• 5. รายการโฆษณา จะใช้วิธีการบนัทกึรายการโฆษณาย้อนหลงัในช่วง
รายการละครหลงัขา่ว เป็นระยะเวลา 1 เดือน คือเดือน กรกฎาคม 
2558 



แหล่งข้อมูลที/ใช้ในการพฒันา
(ร่าง)จริยธรรมและแนวปฏบิัติ

• 6.การสนทนากลุ่ม (Focus Group) ดําเนินการจดักระบวนการ
สนทนากลุม่ 3 ครั -ง จํานวน 25 คน

• บรรณาธิการ/ผู้ สื�อขา่วซึ�งรายงานขา่วประเดน็ผู้หญิง นกัวิชาการด้าน
การสื�อขา่ว นกัวิชาการด้านเพศสภาวะ/เพศวิถีซึ�งศกึษาด้านการการสื�อขา่ว นกัวิชาการด้านเพศสภาวะ/เพศวิถีซึ�งศกึษาด้านการ
วิเคราะห์ขา่ว 

• ผู้ผลติโฆษณา นกัวิชาการด้านละคร/โฆษณา นกัวิชาการด้านเพศ
สภาวะ/เพศวิถีซึ�งศกึษางานละคร/โฆษณา 

• ตวัแทนองค์กรภาครัฐและภาคประชาสงัคมที�ทํางานด้านผู้หญิง 



(ร่าง) จริยธรรมรายการโทรทศัน์โดยคาํนึงถึงสิทธิมนุษยชน
และศักดิ/ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้หญงิ
หลกัการ

สื�อมวลชนชนต้องเคารพในหลักการสิทธิมนุษยชนและศักดิ:ศรีความเป็น
มนุษย์ของผู้ หญิง เ ห็นคุณค่าและให้ความเคารพในความแตกต่างมนุษย์ของผู้ หญิง เ ห็นคุณค่าและให้ความเคารพในความแตกต่าง
หลากหลายของผู้หญิง ไมแ่บง่แยก ไมเ่ลือกปฏิบตัดิ้วยเหตแุห่งเพศ เคารพใน
สิทธิความเป็นส่วนตัว ต้องคํานึงเสมอว่าในประเด็นที�เกี�ยวข้องกับความ
รุนแรงทางเพศหรือประเด็นที�มีความอ่อนไหวทางเพศภาวะนั -น ให้ถือว่าการ
ปกป้องผู้หญิงซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศมีความสําคญักว่าการได้มา
ซึ�งเนื -อหาเพื�อการรายงานขา่วหรือการผลติรายการโทรทศัน์



(ร่าง) แนวปฏบิัตสิาํหรับรายการข่าวโทรทศัน์

• แหล่งข่าว
• 1. ควรปกปิดข้อมลูเกี�ยวกบัแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ 

ทั -งกรณีเสียชีวติหรือยงัมีชีวิตอยู ่ได้แก่ ชื�อ-นามสกลุจริง สญัชาต ิเชื -อ
ชาต ิศาสนา ระดบัการศกึษา ที�อยูอ่าศยั ชื�อสถานศกึษา สถานที�ทํางาน ชาต ิศาสนา ระดบัการศกึษา ที�อยูอ่าศยั ชื�อสถานศกึษา สถานที�ทํางาน 
อาชีพ ทะเบียนรถ ข้อมลูในบตัรประชาชน หนงัสือเดนิทาง เอกสารซึ�ง
บง่ชี -ข้อมลูสว่นตวั ข้อมลูของบดิามารดา ญาตพิี�น้อง พยาน บคุคลที�
เกี�ยวข้อง รวมทั -งลกัษณะความพิการของแหลง่ขา่ว เพื�อป้องกนัการ
จดจํา ในกรณีที�อาจทําให้แหลง่ขา่วและครอบครัวเสียหายได้ 



• 2.การรายงานขา่วควรนําเสนอด้วยความเข้าใจในสภาพปัญหาและ
เคารพศกัดิ:ศรีความเป็นมนษุย์ของแหลง่ขา่ว ไมค่วรรายงานให้
ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศมีสภาพเป็นเหยื�อที�น่าเวทนา ไร้ทาง
ตอ่สู้  ควรนําเสนอภาพของผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศในฐานะที�
เป็นผู้ผา่นพ้นจากความรุนแรง 

• 3.ในการเสาะแสวงหาข้อมลูขา่วเกี�ยวกบัความรุนแรงทางเพศ ไมค่วร
ใช้แหลง่ขา่วเฉพาะที�เป็นผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศเท่านั -น  ควรใช้แหลง่ขา่วเฉพาะที�เป็นผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศเท่านั -น  ควร
ใช้แหลง่ขา่วที�หลากหลาย สามารถให้ข้อมลูได้ถกูต้อง ครบถ้วน และ
รอบด้าน 

• 4.ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศเป็นผู้ซึ�งมีความเปราะบางทางจิตใจ
อนัเป็นผลมาจากการถกูกระทําความรุนแรง ผู้ สื�อขา่วพงึหลีกเลี�ยงการ
นําเสนอภาพในลกัษณะที�มีการเผชิญหน้าระหวา่งคูก่รณีความขดัแย้ง



• 5.ควรให้คําแนะนําแหลง่ขา่ว เกี�ยวกบัข้อมลูหากได้รับผลกระทบจากความ
รุนแรงทางเพศ แหลง่ขา่วจะสามารถเรียกร้องขอความชว่ยเหลือ หรือปกป้อง
สทิธิของตนเองได้ที�ไหน และต้องดําเนินการอยา่งไร

• 6.ในการเข้าถึงแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ สื�อมวลชนต้องขอ
อนญุาตแหลง่ขา่ว ในทกุขั -นตอนของการทําขา่ว เช่น ขออนญุาตบนัทกึภาพ/
เสียง  สมัภาษณ์ ตลอดจนขออนญุาตนําข้อมลูไปออกอากาศ เพื�อเคารพสทิธิ
ของแหลง่ขา่วของแหลง่ขา่ว

• 7. กรณีที�ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศเป็นเดก็ การเข้าถึงแหลง่ขา่วควร
ได้รับความยินยอมจากตวัเดก็เอง พอ่แม ่ผู้ปกครอง หรือผู้ดแูลด้วย

• 8.แหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศควรได้รับโอกาสในการตดัสนิใจ
ร่วมกบัผู้ สื�อขา่ว ในการกําหนดประเดน็ขา่วและภาพที�นําเสนอซึ�งเกี�ยวข้องกบั
ตวัของพวกเธอเอง



• 9. ไม่ตดัสนิอตัลกัษณ์ทางเพศของแหลง่ขา่วจากลกัษณะทางร่างกายหรือ
บคุลกิภาพ เชน่ กรณีผู้หญิงผมสั -น ผู้หญิงที�มีบคุลกิภาพห้าวๆ โดยมาก
สื�อมวลชนมกัรีบเชื�อมโยงกบัอตัลกัษณ์ของความเป็นทอม ซึ�งอาจเป็นการ
สร้างภาพเหมารวมที�คลาดเคลื�อน

• 10.ควรมีการคุ้มครองสทิธิของแหลง่ขา่วที�เป็นผู้ ต้องสงสยั/ผู้ ต้องหา ไม่
ซํ -าเตมิผู้ ต้องสงสยั/ผู้ ต้องหา ไม่กระทําซํ -า ไมต่ดัสนิวา่ผู้ ต้องสงสยั/ผู้ ต้องหาผิด
หรือถกู ไม่ควรเปิดเผยใบหน้าผู้ ต้องสงสยั/ผู้ ต้องหาก่อนจะรู้วา่เขาเป็น
ผู้กระทําความผิดแน่นอน  ต้องให้ความเคารพในศกัดิ:ศรีความเป็นมนษุย์ของผู้กระทําความผิดแน่นอน  ต้องให้ความเคารพในศกัดิ:ศรีความเป็นมนษุย์ของ
ผู้ ต้องสงสยั/ผู้ ต้องหา ตราบใดที�ยงัไม่มีคําตดัสนิของศาล

• 11.หลีกเลี�ยงการใช้สถานที�ที�บ้าน/ที�ทํางาน ของแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความ
รุนแรงทางเพศ เป็นฉากของการนําเสนอเรื�องราวเหตกุารณ์ขา่วหรือเป็น
สถานที�ให้สมัภาษณ์ เพราะจะทําให้สืบรู้ได้วา่แหลง่ขา่วที�ถกูกระทําความ
รุนแรงทางเพศเป็นใคร 



• 12.การจําลองสถานที�/เหตกุารณ์ ในการรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศ
สามารถทําได้ แตต่้องไม่ใช้สถานที�เกิดเหตจุริง และไม่จําลองเหตกุารณ์โดย
เน้นขั -นตอนของการเกิดเหตกุารณ์ความรุนแรงอยา่งละเอียดเพื�อป้องกนัไม่ให้
เป็นการสร้างผลกระทบด้านความรู้สกึตอ่ผู้ถกูกระทําความรุนแรง

• 13.ระมดัระวงัการอ้างอิงขา่วจากแหลง่ข้อมลูอื�นๆ เช่น การอ้างขา่วจาก
หนงัสือพิมพ์ การอ้างขา่วจากสํานกัขา่วตา่งประเทศ เพราะอาจเป็นการผลติ
ซํ -าความรุนแรงอยา่งตอ่เนื�อง อนัเป็นผลจากการไม่ระมดัระวงัในการปกป้องซํ -าความรุนแรงอยา่งตอ่เนื�อง อนัเป็นผลจากการไม่ระมดัระวงัในการปกป้อง
สทิธิของแหลง่ขา่วโดยสื�ออื�นๆที�นํามาใช้อ้างอิง

• 14.สถานีโทรทศัน์ควรมีนโยบายสร้างความหลากหลายให้ปรากฏในพื -นที�
ของการรายงานขา่วโดยเฉพาะอยา่งยิ�งการเพิ�มบทบาทของผู้หญิงในฐานะที�
เป็นผู้ เชี�ยวชาญให้สมัภาษณ์ รวมทั -งการเป็นแหลง่ขา่วในประเดน็ตา่งๆ



(ร่าง) แนวปฏบิัตสิาํหรับรายการข่าวโทรทศัน์

• การสัมภาษณ์
• 1.ในการสมัภาษณ์ สื�อมวลชนไม่ควรตั -งคําถามที�เป็นการเปิดแผล ควร

คํานงึถึงสภาพจิตใจของแหลง่ขา่ว ไม่ควรถามถึงความรู้สกึที�เกี�ยวข้องกบั
เหตกุารณ์ความรุนแรงทางเพศ ไม่ควรตั -งคําถามที�มีลกัษณะของการกระทําเหตกุารณ์ความรุนแรงทางเพศ ไม่ควรตั -งคําถามที�มีลกัษณะของการกระทํา
ซํ -าความรุนแรง คําถามที�มีลกัษณะกลา่วโทษผู้ถกูกระทําความรุนแรง เช่น 
คําถามที�โทษพฤตกิรรมของผู้ถกูกระทํา เกี�ยวกบัการแตง่ตวัโป๊ การกลบับ้าน
ดกึ การเดนิในที�เปลี�ยว การเที�ยวกลางคืน การดื�มแอลกอฮอล์ ไม่ควรตั -ง
คําถามให้แหลง่ขา่วอธิบายขั -นตอนการถกูกระทําความรุนแรง รวมทั -งคําถาม
ที�พาดพิงถึงตวัคูก่รณีผู้กระทําความผิดโดยตรง



• 2.ระมดัระวงัการปลอ่ยเสียงสมัภาษณ์ขณะที�ตํารวจกําลงัสอบสวน
ผู้ ต้องหา เพราะอาจมีเนื -อหาที�เป็นการให้รายละเอียดของเหตกุารณ์มาก
เกินไป ซึ�งกระทบตอ่ความรู้สกึของผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ

• 3.เมื�อแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศปรากฏตวัให้
สมัภาษณ์ ต้องให้สทิธิแก่แหลง่ขา่วในการที�จะเลือกวิธีการปกปิดอตั
ลกัษณ์  บางครั -งการใช้หมวกไหมพรมคลมุศีรษะอาจทําให้แหลง่ขา่วซึ�งลกัษณ์  บางครั -งการใช้หมวกไหมพรมคลมุศีรษะอาจทําให้แหลง่ขา่วซึ�ง
ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศรู้สกึในแง่ลบตอ่ตวัเอง ช่างภาพควรใช้
เทคนิคมมุกล้องในการช่วยปกปิดอตัลกัษณ์ เพื�อให้แหลง่ขา่วรู้สกึเป็น
อิสระ ปลอดภยั และสามารถใช้ชีวิตได้ตามปกตเิฉกเช่นคนธรรมดา
ทั�วไป 



• 4.การแปลงเสียงสมัภาษณ์ของแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทาง
เพศเป็นเรื�องควรปฏิบตั ิเพื�อเป็นการปกปิดอตัลกัษณ์ การจดจําได้

• 5.ควรเลือกสถานที�ในการสมัภาษณ์ให้เหมาะสม ถ้าเป็นไปได้ควรเลี�ยง
การบนัทกึเทปสมัภาษณ์ในสถานที�เกิดเหต ุเพราะอาจนําไปสูค่วามรู้สกึ
สะเทือนใจของแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ นอกจากนี -พงึ
ระมดัระวงัการนําแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศมาบนัทกึระมดัระวงัการนําแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศมาบนัทกึ
เทปในสตดูโิอที�มีทีมงานอยูเ่ป็นจํานวนมาก เนื�องจากอาจนําไปสูก่าร
เปิดเผยตวัและเป็นที�จดจําได้ อาจทําให้แหลง่ขา่วรู้สกึไมป่ลอดภยัและมี
ความกงัวลใจ



(ร่าง) แนวปฏบิัตสิาํหรับรายการข่าวโทรทศัน์

• การจัดวางองค์ประกอบมุมกล้อง และการนําเสนอภาพข่าว

• 1.ไมค่วรนําเสนอภาพศพ ภาพเปลือย ภาพที�เน้นสรีระเชื�อมโยงด้านเพศของ
ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ 

• 2.ไมค่วรนําเสนอภาพที�ผู้หญิงกําลงัถกูกระทําความรุนแรง เช่น ภาพที�โดน• 2.ไมค่วรนําเสนอภาพที�ผู้หญิงกําลงัถกูกระทําความรุนแรง เช่น ภาพที�โดน
ฉดุกระชาก ลากถ ูถกูทบุตี ทําร้าย ภาพของพนกังานบริการที�กําลงัถกูจบักมุ
จากเจ้าหน้าที�ตํารวจ

• 3.ไมค่วรนําเสนอภาพที�มีลกัษณะล้อเลียน ในด้านความพิการทางร่างกาย 
รูปร่างหน้าตา หรือบคุลกิภาพของแหลง่ขา่ว 



• 4.ไมค่วรนําเสนอภาพความออ่นแอของผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ
จนนําไปสูก่ารสร้างความเร้าอารมณ์ในขา่ว ตลอดจนหลีกเลี�ยงภาพที�
แสดงให้เห็นถงึความโศกเศร้า เช่น ภาพญาตผิู้ เสียหายร้องไห้ 

• 5.ภาพถ่ายของผู้ เสียหายทั -งที�มีชีวิตและเสียชีวิตจากความรุนแรงทาง
เพศจะต้องมีการปกปิดด้วยเทคนิคตา่งๆในการนําเสนอภาพผู้ถกูกระทํา
ความรุนแรงทางเพศ ควรใช้มมุกล้อง ใช้เทคนิคการถ่ายภาพด้วยการบด
บงัอตัลกัษณ์ของผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ ผู้ สื�อขา่วต้องทําให้บงัอตัลกัษณ์ของผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ ผู้ สื�อขา่วต้องทําให้
ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศสามารถดํารงชีวิตได้ตามปกตเิฉกเช่นคน
ธรรมดาทั�วไป ผู้ สื�อขา่วพงึระลกึวา่หน้าที�ในการปกป้องผู้ถกูกระทําความ
รุนแรงทางเพศ เป็นหน้าที�ของผู้ สื�อขา่ว ต้องไมป่ลอ่ยให้เป็นภาระของ
ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศที�จะต้องปกป้องคุ้มครองตนเอง ด้วยเหตุ
จากการที�ต้องปรากฏตวัในพื -นที�สื�อมวลชน



• 6. ในกรณีที�มีความจําเป็นต้องใช้ภาพ อาจใช้ภาพวาดหรือการ์ตนูแทน
ภาพถ่ายในเรื�องของความรุนแรงทางเพศหรือในประเดน็ที�จะสง่ผลกระทบตอ่
แหลง่ขา่ว แตต่้องระมดัระวงัให้ภาพวาดนั -นมีลกัษณะของการจําลองมากกวา่
จะใช้ภาพวาดที�มีความเหมือนจริง

• 7. หลีกเลี�ยงการนําแฟ้มภาพขา่วเกี�ยวกบัความรุนแรงทางเพศในอดีต มา
นําเสนอซํ -าในกรณีที�เกิดเหตกุารณ์ความรุนแรงทางเพศครั -งใหม่ เพื�อไม่ให้
กระทบกระเทือนตอ่ความรู้สกึของผู้ เกี�ยวข้องกบัเหตกุารณ์ในอดีตด้วยการรื -อ
ฟื-นบาดแผลและความทรงจําฟื-นบาดแผลและความทรงจํา

• 8. ควรใช้ความระมดัระวงัในการนําคลปิที�เผยแพร่ในสงัคมออนไลน์มาเป็น
ภาพขา่ว เพราะมีโอกาสที�จะกระทบตอ่สทิธิของแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความ
รุนแรงทางเพศได้งา่ย แม้จะมีการเบลอหน้าของแหลง่ขา่ว แตบ่รรยากาศ
แวดล้อมในคลปิเหลา่นั -นสามารถเชื�อมโยงถึงตวัแหลง่ขา่วผู้ถกูกระทําความ
รุนแรงได้



• 9. ผู้ปฏิบตังิานด้านสื�อควรตรวจสอบเทคนิคในการนําเสนอ เช่น มมุ
กล้อง เสียง แสง และองค์ประกอบอื�นๆที�อาจมีผลตอ่มมุมองหรือการ
เลือกปฏิบตัทิางเพศ ก่อนการเริ�มรายการ เช่น การใช้เสียงและแสงที�มี
คณุภาพเท่ากนัระหวา่งเพศ เช่น ไมใ่ช้เทคนิคด้านแสงที�ออ่นนุ่มตอ่แขก
รับเชิญที�เป็น “หญิง” เพื�อให้ภาพออกมาด ู“ออ่นโยน” แตใ่ช้แสงที�คม
เข้มตอ่แขกรับเชิญที�เป็น “ชาย” เพื�อให้ภาพออกมาด ู“เข้มแข็ง” เพื�อ
หลีกเลี�ยงการสร้างภาพเหมารวมในเรื�องเพศภาวะ ควรเลือกใช้มมุกล้องหลีกเลี�ยงการสร้างภาพเหมารวมในเรื�องเพศภาวะ ควรเลือกใช้มมุกล้อง
ที�เท่ากนัระหวา่งเพศเมื�อจบัภาพบคุคล เลือกสถานที�ถ่ายทําให้เหมาะสม
และเท่าเทียมกนัทั -งแหลง่ขา่วที�เป็นผู้ชายและผู้หญิง 



(ร่าง) แนวปฏบิัตสิาํหรับรายการข่าวโทรทศัน์

• ประเดน็ข่าว

• 1.การกําหนดประเดน็ขา่วความรุนแรงทางเพศ ต้องคํานงึถึงผลกระทบที�
อาจเกิดขึ -นตอ่ตวัแหลง่ขา่ว มากกวา่การคํานงึถึงผลประโยชน์ของสงัคม

• 2.การรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศ ควรนําเสนอข้อเท็จจริงมากกวา่การ
เน้นอารมณ์ความรู้สกึของแหลง่ขา่ว 
2.การรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศ ควรนําเสนอข้อเท็จจริงมากกวา่การ
เน้นอารมณ์ความรู้สกึของแหลง่ขา่ว 

• 3.การรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศ ไม่ควรอธิบายขั -นตอนของการ
กระทําความรุนแรงทางเพศ

• 4.การรายงานขา่วทั�วไป ไม่ควรนําประเดน็อตัลกัษณ์ทางเพศมาเชื�อมโยงกบั
พฤตกิรรมการกระทําความผิด 



• 5.สื�อมวลชนต้องเสนอทางเลือกให้แก่ผู้ถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ
โดยให้ข้อมลูที�รอบด้าน ครบถ้วน ถกูต้อง เพื�อให้ผู้ถกูกระทําและสงัคม
สามารถพิจารณาข้อมลูและทางเลือกตา่งๆในการแก้ปัญหาความรุนแรง 
เช่น ในการรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศ ควรเน้นการนําเสนอในเชิง
ข้อมลูสถิต ิควรสอดแทรกแง่คดิ คําแนะนําของแพทย์ นกัวิชาการด้าน
ความเป็นธรรมทางเพศ  มมุมององค์กรสตรี/องค์กรด้านความเป็นธรรม
ทางเพศ ให้ข้อมลูเกี�ยวกบักฎหมายและกระบวนการยตุธิรรม หน่วยงานทางเพศ ให้ข้อมลูเกี�ยวกบักฎหมายและกระบวนการยตุธิรรม หน่วยงาน
ที�สามารถให้การช่วยเหลือผู้หญิง กระบวนการในการให้ความช่วยเหลือ
เมื�อเกิดเหตคุวามรุนแรง 



• 6.ข่าวความรุนแรงทางเพศไม่ควรนํา เสนอในรูปแบบของข่าว
อาชญากรรม ควรนําเสนอข้อมูลความรุนแรงทางเพศในฐานะที�เป็น
ปัญหาสงัคมมากกวา่ปัญหาสว่นตวั ความรุนแรงทางเพศไม่ว่าจะเกิดใน
ครอบครัว หรือสถานที�ใดก็ตามต้องถือว่าเป็นปัญหาที�สาธารณะ ชมุชน 
สังคมต้องเข้าไปมีส่วนรับรู้แก้ไข เพราะความรุนแรงทางเพศถือเป็น
ปัญหาระดบัโครงสร้างสงัคมมิใช่แค่ระดบัปัจเจก การรายงานข่าวต้อง
ชี -ให้เห็นว่าปัจจัยเชิงโครงสร้างสังคมและวัฒนธรรมเป็นต้นเหตุของชี -ให้เห็นว่าปัจจัยเชิงโครงสร้างสังคมและวัฒนธรรมเป็นต้นเหตุของ
ปัญหาความรุนแรง ควรนําเสนอบริบทแวดล้อม รายงานให้เห็นถึง
ปัญหาเชิงโครงสร้างสงัคมที�สามารถเชื�อมโยงสูป่ระเดน็อื�นๆ 



• 7.สื�อมวลชนต้องวิเคราะห์และทําความเข้าใจเรื�องระบบโครงสร้าง
ความสมัพนัธ์เชิงอํานาจระหวา่งหญิงชาย วา่สง่ผลตอ่ปัญหาความรุนแรง
ตอ่ผู้หญิงอยา่งไร เพื�อนําไปสูก่ารปรับเปลี�ยนทศันคตเิรื�องความสมัพนัธ์
เชิงอํานาจให้นําไปสูค่วามเท่าเทียม 

• 8.สื�อมวลชนควรเพิ�มพื -นที�ในการนําเสนอประเดน็ขา่วด้านบวกเกี�ยวกบั
ผู้หญิง เช่น ผู้หญิงทําดีในสงัคม ผู้หญิงในมิตทิี�หลากหลายแตถ่กูหลงลืม 
เช่นผู้หญิงในชนบท ผู้หญิงชาตพินัธุ์ นําเสนอภาพผู้หญิงที�ประสบเช่นผู้หญิงในชนบท ผู้หญิงชาตพินัธุ์ นําเสนอภาพผู้หญิงที�ประสบ
ความสําเร็จโดยไมจ่ําเป็นต้องอยูใ่นกรอบบรรทดัฐานดั -งเดมิของความเป็น
ผู้หญิง เช่น เรื�องราวของผู้หญิงที�ดแูลตวัเองได้ พึ�งพาตวัเองได้ ผู้หญิงที�
ผา่นพ้นจากความรุนแรง แมเ่ลี -ยงเดี�ยวที�ประสบความสําเร็จ นําเสนอเรื�อง
ผู้หญิงในมิตใิหม่ๆ  อยา่งเช่น เรื�องของสทิธิในการเข้าถงึการตั -งครรภ์ การ
ทําแท้งอยา่งปลอดภยั หรือสทิธิของพนกังานบริการทางเพศ เป็นต้น



• 9.การรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศควรเชื�อมโยงความรู้ข้ามศาสตร์ 
เช่น นิตศิาสตร์ สงัคมศาสตร์ เพศวิถีศกึษา จิตวิทยา สขุภาพ เป็นต้น 
เพื�อให้การรายงานเกิดความครบถ้วนรอบด้าน เพราะปัญหาความ
รุนแรงทางเพศไม่ได้มีมิตเิดียว แตม่ีความทบัซ้อนและสง่ผลตอ่ปัญหา
สงัคมในทกุด้าน



(ร่าง) แนวปฏบิัตสิาํหรับรายการข่าวโทรทศัน์

• ภาษาข่าว

• 1.ควรระมดัระวงัการใช้ภาษาที�เป็นการซํ -าเตมิความทกุข์ของผู้ เสียหาย
ในคดีความรุนแรงทางเพศ รวมทั -งผลกระทบตอ่ความรู้สกึของครอบครัว 
ควรใช้ภาษาที�เป็นกลาง ไมต่ดัสนิ และวางอยูบ่นพื -นฐานของการเคารพควรใช้ภาษาที�เป็นกลาง ไมต่ดัสนิ และวางอยูบ่นพื -นฐานของการเคารพ
สทิธิ 

• 2.รายการขา่ว/รายการเลา่ขา่ว ไมค่วรใช้ภาษาหยอกล้อ ใช้คําอทุานที�
แสดงอารมณ์ความรู้สกึ ในระหวา่งการรายงานขา่วความรุนแรงทางเพศ  

• 3.ไมค่วรเรียกแหลง่ขา่วซึ�งถกูกระทําความรุนแรงทางเพศ วา่ เหยื�อ แต ่
ควรใช้คําวา่ ผู้รอดชีวิต  ผู้ผา่นพ้น ผู้ เผชิญความรุนแรง



• 4.หลีกเลี�ยงภาษาขา่วในลกัษณะวาทกรรมเชิงลบ และสร้างภาพเหมา
รวม เช่น ทอมโหด แมใ่จร้าย แมใ่จยกัษ์ ไอ้หื�นวิตถาร เป็นต้น

• 5.หลีกเลี�ยงภาษาขา่วที�ลดทอนความหมายของความรุนแรงทางเพศให้
เป็นเรื�องเลก็น้อย หรือเป็นเพียงเรื�องสนกุ

• 6.หลีกเลี�ยงภาษาขา่วที�ทําให้เรื�องความรุนแรงทางเพศเป็นเรื�องกรรมเวร 
สิ -นหวงั ไร้หนทางตอ่สู้  เช่น การใช้คําวา่ เคราะห์ร้าย เคราะห์ซํ -ากรรมซดั สิ -นหวงั ไร้หนทางตอ่สู้  เช่น การใช้คําวา่ เคราะห์ร้าย เคราะห์ซํ -ากรรมซดั 
สดุโชคร้าย ดวงซวย ชะตาโหด ถึงคราวซวย เป็นต้น



(ร่าง) แนวปฏบิัตริายการละครโทรทศัน์โดยคาํนึงถงึ
สิทธิมนุษยชนและศักดิ%ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้หญิง

• 1.เนื -อหาของรายการละครควรวางอยูบ่นพื -นฐานข้อเท็จจริงที�ปราศจากอคติ
ทางเพศ 

• 2.หากเนื -อหารายการละครมีการนําเสนอเกี�ยวกบัข้อเท็จจริงซึ�งเกี�ยวข้องกบั
ประเดน็อนามยัเจริญพนัธุ์ หรือ โรคทางเพศ ควรนําเสนอเนื -อหาดงักลา่วโดย
ตั -งอยูบ่นพื -นฐานข้อมลูจากงานวิจยั หรือเป็นข้อมลูจากผู้ เชี�ยวชาญในด้านตั -งอยูบ่นพื -นฐานข้อมลูจากงานวิจยั หรือเป็นข้อมลูจากผู้ เชี�ยวชาญในด้าน
นั -นๆ 

• 3.เนื -อหาของรายการละครไมค่วรผลติซํ -าบทบาททางเพศภาวะและเพศวิถี
แบบเดมิๆ เช่น การกําหนดกรอบที�ตายตวัของความเป็นผู้หญิงที�ดี ผู้หญิงไม่
ดี  ควรนําเสนอบทบาททางเพศภาวะที�มีความหลากหลาย สร้างเนื -อหาที�มี
ลกัษณะของการท้าทายตอ่แบบแผน หรืออดุมการณ์ดั -งเดมิที�มีลกัษณะของ
ความไม่เป็นธรรมในเรื�องเพศ



• 4.เนื -อหาของรายการละครควรมีการนําเสนอภาพความเทา่เทียมทางเพศของ
ผู้หญิงในพื -นที�หลากหลายในสงัคม เช่น ในพื -นที�ศาสนา การเมือง เศรษฐกิจ  
เป็นต้น

• 5.เนื -อหาของรายการละครควรนําเสนอภาพผู้หญิงที�เป็นบคุคลหลากหลาย
ทางเพศ ในลกัษณะของการเคารพสทิธิและปราศจากอคต ิไม่สร้างภาพเหมา
รวมในละครให้บคุคลเหลา่นี -เป็นตวัตลก โรคจิตวิปริต ใช้ความรุนแรง เสียสต ิ
อาฆาต พยาบาท เป็นต้น แตค่วรนําเสนอภาพผู้หญิงที�เป็นบคุคลหลากหลาย
ทางเพศในลกัษณะที�เป็นคนธรรมดาทั�วไป สามารถดําเนินชีวิตร่วมกบัคนอื�นๆทางเพศในลกัษณะที�เป็นคนธรรมดาทั�วไป สามารถดําเนินชีวิตร่วมกบัคนอื�นๆ
ในสงัคมได้อยา่งปกติ

• 6.ระมดัระวงัเรื�องการนําเสนอภาพของการกระทําความรุนแรงตอ่ผู้หญิงใน
รายการละคร ไม่ผลติซํ -าภาพผู้หญิงเป็นเหยื�อหรือแสดงให้เห็นการกระทําความ
รุนแรงอยา่งละเอียด ไม่ควรสร้างคา่นิยมที�ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดวา่ผู้หญิง
เป็นวตัถทุางเพศที�สามารถกระทําความรุนแรงทางเพศได้ 



• 7.หากมีเนื -อหาที�เกี�ยวข้องกบัความรุนแรงทางเพศในรายการละคร ควร
นําเสนอช่องทางการช่วยเหลือผู้หญิงที�สอดคล้องกบัความเป็นจริงในทางปฏิบตั ิ
การให้ข้อมลูด้านกฎหมายหรือนําเสนอบทสรุปที�มีแงม่มุของการเคารพศกัดิ:ศรี
ความเป็นมนษุย์ มากกวา่จะสร้างภาพตายตวัวา่มีเพียงพระเอกเทา่นั -นที�จะ
ช่วยเหลือนางเอกได้ 

• 8.ควรเพิ�มเนื -อหาที�สง่เสริมให้ผู้ชายมีความรับผิดชอบในเรื�องเพศสมัพนัธ์ 
รายการละครต้องสะท้อนให้เห็นวา่การคมุกําเนิดเป็นเรื�องที�ต้องรับผิดชอบ
ร่วมกนัของทั -งหญิงชาย  ผู้หญิงสามารถพดูหรือแสดงความต้องการในเรื�องเพศ
ได้ หรือบอกให้ผู้ชายใสถ่งุยางได้ และควรจะเปลี�ยนความคดิในเรื�องเพศวา่ได้ หรือบอกให้ผู้ชายใสถ่งุยางได้ และควรจะเปลี�ยนความคดิในเรื�องเพศวา่
ผู้หญิงเทา่นั -นที�เป็นฝ่ายเสียหาย ผู้ชายเทา่นั -นเป็นฝ่ายได้เปรียบ การนําเสนอ
เรื�องเพศในรายการละครควรมีเนื -อหาเกี�ยวกบัอนามยัเจริญพนัธุ์ด้วยเสมอ

• 9.เนื -อหาในรายการละครควรนําเสนอภาพที�ผู้หญิงสามารถพึ�งพาตวัเองได้ใน
ทกุบริบท ทั -งเรื�องทางเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม ศาสนา โดยไม่จําเป็นต้อง
พึ�งพิงผู้ชายอยูเ่สมอ



(ร่าง) แนวปฏบิัตริายการโฆษณาโดยคาํนึงถงึสิทธิ
มนุษยชนและศักดิ%ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้หญิง

• 1.ไม่ควรนําเสนอเนื -อหาโฆษณาซึ�งสะท้อนอคตทิางเพศที�แอบแฝงมาพร้อม
กบัเนื -อหาการเหยียด ชาตกิําเนิด ศาสนา สีผิว วฒันธรรม และชาตพินัธุ์  
ระมดัระวงัการสร้างสญัญะ ที�นําไปสูก่ารตีความในความหมายที�มีอคตทิาง
เพศ

• 2.ไม่ควรนําเสนอภาพผู้หญิงในลกัษณ์ที�ด้อยคา่ ไร้ศกัดิ:ศรี ไม่นําเรื�องสรีระ • 2.ไม่ควรนําเสนอภาพผู้หญิงในลกัษณ์ที�ด้อยคา่ ไร้ศกัดิ:ศรี ไม่นําเรื�องสรีระ 
เพศภาวะ สถานะทางสงัคม และสถานภาพสมรส มาเป็นประเดน็ล้อเลียนใน
งานโฆษณา

• 3.ไม่นําเสนอภาพผู้หญิงเป็นวตัถทุางเพศเพื�อผู้ชาย ไม่ควรทําให้เรื�องเพศ
กลายเป็นสนิค้า สนิค้าควรนําเสนอแบบไร้เพศ ควรนําเสนอมมุมองใหม่ๆโดย
ไม่ต้องยดึกบัความเป็นเพศ สนิค้าควรถกูพดูถึงในแงป่ระโยชน์ใช้สอย
มากกวา่ความเป็นเพศ



• 4.ระมดัระวงัความถกูต้องของการอ้างอิงข้อมลูทางสถิตทิี�เกี�ยวกบัเรื�อง
เพศในงานโฆษณา เพราะการใช้ข้อมลูทางสถิตทิี�ผิดพลาดในงานโฆษณา
อาจกลายเป็นมายาคตทิี�ผลติซํ -าความรุนแรงทางเพศได้

• 5.ไมค่วรนําเสนอภาพตายตวัของบทบาทความเป็นหญิง เช่น ความเป็น
แม ่ความเป็นภรรยา  แตค่วรนําเสนอบทบาทใหม่ๆ ที�หลากหลายของ
ผู้หญิงซึ�งแตกตา่งจากภาพเดมิ เช่น บทบาทนอกบ้าน อาชีพใหม่ๆ ของผู้หญิงซึ�งแตกตา่งจากภาพเดมิ เช่น บทบาทนอกบ้าน อาชีพใหม่ๆ ของ
ผู้หญิง

• 6.ไมส่ร้างภาพตายตวัวา่ผู้หญิงเป็นเพศที�หมกมุน่อยูก่บัการบริโภคอยา่ง
ไมม่ีเหตผุล



• 7.ในงานโฆษณาควรนําเสนอภาพความหลากหลายของครอบครัว ไมย่ดึ
ตดิกบัครอบครัวตามอดุมคต ิเช่น ครอบครัวที�มีแตพ่อ่ แม ่ลกู แตค่วรมี
การนําเสนอภาพครอบครัวแมเ่ลี -ยงเดี�ยว ครอบครัวหลากหลายทางเพศ 
ให้เป็นสว่นหนึ�งของวถิีชีวิตของสงัคม เป็นต้น

• 8.ควรนําเสนอทางเลือกและคา่นิยมใหมเ่กี�ยวกบัความงามของผู้หญิง 
โดยไมจ่ํากดัเฉพาะความงามในอดุมคต ิเช่น ต้องผอม ต้องขาว ต้องจมกู
โดง่ ต้องตาโต หน้าอกโต เทา่นั -น ควรชี -ให้เห็นวา่ ความงามควรเกิดจากโดง่ ต้องตาโต หน้าอกโต เทา่นั -น ควรชี -ให้เห็นวา่ ความงามควรเกิดจาก
การนิยามตวัเองของผู้หญิง ไมใ่ช่การกําหนดของผู้ชายหรือคา่นิยมของ
สงัคม

• 9.ไมค่วรนําเสนอนยัยะทางเพศผา่นเดก็ ควรจํากดัอายผุู้แสดงในงาน
โฆษณาที�สื�อนยัยะทางเพศ


